
 

令和 7年 1月活動予定表 
放課後等デイサービス コンパス金沢文庫教室 

TEL：０４５－７５２－９４９４ FAX：０４５－７５２－９４９５ 

 

＊ 

※２５日（土）の活動は、１１月の中止となった活動の振り替えです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

※HUG入力後、変更がある場合はお電話またはＨＵＧでご連絡をお願いいたします。 

   送迎の有無もお忘れないよう、ご入力をお願いいたします。 

   

 

◇マスクの着用は任意ですが、必要に応じで着用をお願いいたします。 

◇水筒は、必ずご持参ください。 

◇休校日・給食がないご利用日は、昼食のご用意をお願いいたします。 

◇天候によって、公園遊びやお出かけができなくなる場合がございます。 

 その場合は、室内でできる活動に変更いたします。 

月 火 水 木 金 土 

 １ ２ ３ ４ 

年始休業 

本年もよろしくお願いいたします。 
初詣 

6 ７ 8 9 10 11 

【レク／課題遊び】ねらい：日本の文化に触れ、ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝｹﾞｰﾑをしよう！ 

（５領域・・・人間関係・社会性）☆昔遊びを行います。 

うんどう 

トランポリン 

13 14 15 16 17 18 

【工作】ねらい：硬いものを切る練習をしよう！ 

（５領域・・・認知・行動）☆牛乳パックを使った工作を行います。 

うんどう 

リレー大会 

20 ２１ 22 23 24 25 

【生活支援】ねらい：自分の生活について考えてみよう！ 

（５領域・・・健康・生活）☆感染予防や生活リズムについて考えます。 

※横浜大世界 

ｱｰﾄﾘｯｸﾐｭｰｼﾞｱﾑ 

27 28 29 30 31 

【運動】ねらい：物を使って身体を動かそう！ 

（５領域・・・運動・感覚）☆ライフキネテック 

掃除週間 

HUG入力期間：１２／１０～１７ 

バル交換 

ご確認ください 



 

令和 7年 ２月活動予定表 
放課後等デイサービス コンパス金沢文庫教室 

TEL：０４５－７５２－９４９４ FAX：０４５－７５２－９４９５ 

 

＊  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

※HUG入力後、変更がある場合はお電話またはＨＵＧでご連絡をお願いいたします。 

   送迎の有無もお忘れないよう、ご入力をお願いいたします。 

   

 

◇マスクの着用は任意ですが、必要に応じで着用をお願いいたします。 

◇水筒は、必ずご持参ください。 

◇休校日・給食がないご利用日は、昼食のご用意をお願いいたします。 

◇天候によって、公園遊びやお出かけができなくなる場合がございます。 

 その場合は、室内でできる活動に変更いたします。 

月 火 水 木 金 土 

☆２月３日（月）：豆まき 節分 

☆２月２７日（木）：お誕生日会 

１ 

食育 

包丁を使ってみよう 

☆３ 4 5 6 7 8 

【生活支援】ねらい：生き物や人と触れ合うときの力加減を知ろう！ 

（５領域・・・健康・生活／人間関係・社会性） 
食育 

スイーツ作り 

10 11 12 13 14 15 

【運動】ねらい：リズムに合わせて身体を動かそう！ 

（５領域・・・運動・感覚）☆ライフキネティック 

食育 

味当てゲーム 

17 18 19 20 21 22 

【レク／課題遊び】ねらい：お友達と協力してゲームを成功させよう！ 

（５領域・・・人間関係・社会性） 
食育 

出汁作り 

24 25 26 ☆27 28 

【工作】ねらい：説明書を見ながらおりがみを折ってみよう！ 

（５領域・・・認知・行動） 

掃除週間 

HUG入力期間：１／１０～１７ 

ご確認ください 


